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EUSKAL HERRIKO URPEKO IHARDUEREN FEDERAKUNTZA

FEDERACION VASCA DE ACTIVIDADES SUBACUATICAS
HEGATS IGERIKETA — NATACION CON ALETAS

REGLAMENTO PARTICULAR
LIGA DE EUSKADI DE GRAN FONDO

A. La competicién se regira segun el Reglamento Internacional de Natacion con
Aletas de la C.M.A.S. version 2010/01.

B. Las normas de puntuacion para la Liga de Euskadi de Gran Fondo 2011-2012

seran las siguientes:

1.- Participaran todos los nadadores pertenecientes a cualquier club afiliado a la

Federacion Vasca de Actividades Subacuaticas (E.H.U.IF.) que tomen parte en alguna

de las jornadas de la Liga de Euskadi de Gran Fondo.

2.- Habra una clasificacion absoluta femenina y otra masculina.

3.- La puntuacion se dara siguiendo las siguientes tablas:

DESCENSO DEL BIDASOA (12 Km)
Puesto Puntos Puesto Puntos
1° 100 120 36
20 88 130 32
30 80 140 28
40 72 15° 24
50 64 16° 20
6° 60 17° 16
7° 56 18° 12
8° 52 190 8
9o 48 20°
100° 44 21°
11° 40 22°
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DESCENSO DEL BIDASOA (7,5 Kms)
TRAVESIA DE LAS TRES PLAYAS (4,5Kms)

Puesto Puntos Puesto Puntos
1° 50 12° 18
2° 44 13° 16
3° 40 14° 14
4° 36 15° 12
5° 32 16° 10
6° 30 17° 8
7° 28 18° 6
8° 26 19° 4
9° 24 20° 2

10° 22 21° 1
11° 20 22° 1

TRAVESIA DE BAHIA DE LA CONCHA (2 Kms)
TRAVESIA DE SANTURTZI (2 Kms )

Puesto Puntos Puesto Puntos
1° 25 12° 9
2° 22 13° 8
3° 20 14° 7
4° 18 15° 6
5° 16 16° 5
6° 15 17° 4
7° 14 18° 3
8° 13 199 2
9° 12 200 1

10° 11 21° 1
11° 10 22° 1

4.- Se sumard la puntuacion de cada travesia para obtener el ganador final de la

liga.

5.- Si participa algun nadador que no sea de la E.H.U.l.F. su puntuacién se

perdera.

7.- Se publicara el orden y la puntuacion después de cada jornada de liga.
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